
mert ihren Teddy. Sie hat ihn 
heute als Augenzeugen mitge-
bracht. Er ist dabei, als die 
„Tanten“, so heißen die Pädago-
ginnen im Kurhaus, sie windel-
weich prügeln und stundenlang 
einsperren, nachdem sie verbo-
tenerweise die Personaltoilette 
benutzt hat. Als sie vorgeben, 
sie dürfe zur Strafe an Weih-
nachten nicht nach Hause. „Ich 
dachte dann: Hier komme ich 
niemals wieder weg“, erinnert 
sich Schwemm. Als sie kurz vor 
Weihnachten nach Hause 
zurückkehrt, ist das Mädchen 
ein anderes. Sie spricht nicht 
mehr, nimmt kaum noch Essen 
zu sich. Ihren Eltern verschweigt 

sie ihre traumatischen Erlebnis-
se. Aus Scham. Und Angst, dass 
sie womöglich  in diese Hölle 
zurückkehren müsste.

Zwei Wochen später wird 
bekannt, dass im Waldhaus ein 
kleiner Junge von anderen Kin-
dern totgeschlagen worden ist. 
„Ich weiß noch, wie wenig mich 
das damals gewundert hat“, sagt 
Schwemm. All der Terror, die 
Quälereien durch die „Tanten“ 
und die anderen Kinder – es war 
Alltag im Bad Salzdetfurther 
Waldhaus. Und gleichzeitig kein 
Einzelfall: In der ganzen Bun-
desrepublik von der Nordsee bis 
in den Schwarzwald erzählen 
diese sogenannten „Verschi-

ckungskinder“ von ähnlichen 
Zuständen.

Das Kind Sabine Schwemm 
kehrte nie wieder zurück in das 
Waldhaus. Als sie älter wird, 
verdrängt sie die Erlebnisse. In 
Form von Panikattacken bricht 
sich ihr Trauma seine eigene 
Bahn. „Irgendwann legt man 
einen Mantel darüber, ist der 
Abstand zu groß“, sagt sie.

Als Schwemm ernst erkrankt, 
legt sich ein Schalter bei ihr um. 
Sie beginnt, ihre Erlebnisse auf-
zuarbeiten, sich mitzuteilen, mit 
anderen Betroffenen zu vernet-
zen. Seit das Schicksal der „Ver-
schickungskinder“ auch von 
offizieller Seite aufgearbeitet 

wird, erzählen sie und andere 
von den Ereignissen in den Ver-
schickungsheimen. „Das Ziel ist, 
dass so etwas nie wieder passie-
ren darf. Und dass man seinen 
Kindern glaubt, wenn sie etwas 
Derartiges erzählen“, sagt 
Schwemm.

Als der Autor und Regisseur 
Silas Degen sie 2020 gefragt 
habe, ob sie bereit sei, ihre 
Erlebnisse in Form eines Hör-
spiels umzusetzen, habe sie 
sofort zugesagt. „Ich war von 
der Idee angetan, das Thema 
auch künstlerisch aufzuarbei-
ten.“ Degen, der bereits mit dem 
Historien-Hörspiel „Die Schlan-
genbande“ ein dunkles Kapitel 

Sabine Schwemm und Hörspielregisseur Silas Degen vor dem Platz, auf dem früher das Bad Salzdetfurther Waldhaus stand. Foto: schwartz

der deutschen Geschichte zu 
Gehör brachte, widmet sich in 
„Der Plumpsack geht um“ nun 
dem Leid der Verschickungskin-
der im Waldhaus. Während die 
Geschichte größtenteils die 
Kindheitserinnerungen von 
Sabine Schwemm abbildet, wur-
den die Rollen von bekannten 
Stimmen wie Uta Hallant, Mar-
tin Semmelrogge und dem 
dienstältesten deutschen Syn-
chronsprecher, Eckart Dux (93), 
eingesprochen. „Unter ‚Der 
Plumpsack geht um’ stellt man 
sich eigentlich ein fröhliches 
Kinderlied vor. Hört man aber 
genauer hin, kommt ein doppel-
ter Boden zutage“, sagt Degen. 
Auch sie selbst habe es damals 
im Waldhaus gespielt, erinnert 
sich Sabine Schwemm.  Immer 
wieder habe sie seitdem von 
einem schwarzen, diffusen 
Etwas geträumt, das sie im 
Schlaf verfolge. Etwas Bedrohli-
ches lauerte dort im Dunkeln. 
„Ich würde gerne wissen, was 
das für Menschen waren, die 
Kindern so etwas antun.“ Sabine 
Schwemm und die anderen 
„Verschickungskinder“ halten 
mit ihren Erinnerungen die 
Geschichte wach, auf dass so 
etwas nie wieder passiert.  

◆ Das   23-minütige Kurzhörspiel 
„Der Plumpsack geht um“  hat  
am Samstag, 29. Mai, um 17 Uhr 
Radiopremiere bei Radio 
Okerwelle. Eine Kurzfassung vom 
ORF kann frei zugänglich auf der 
Internetseite https://oe1.orf.at/ 
(über das Suchfeld) angehört 
werden. Finanziell unterstützt 
wurde die Arbeit durch die 
Hildesheimer Blindenmission.

Als Vierjährige erlebte Sabine Schwemm Grausames im einstigen  Waldhaus. Nun erscheint ein Hörspiel über das Leid der „Verschickungskinder“

„Ich dachte: Hier komme
ich nie wieder weg“

Bad Salzdetfurth. „Komisch, 
dass nichts mehr da ist. Aber 
auch erleichternd.“ Sabine 
Schwemm schaut in  Richtung 
eines verwaisten Bolzplatzes, 
hinter dem eine Reihe Bäume die 
Sicht auf die Häuser am Stadt-
rand von Bad Salzdetfurth ver-
sperrt. Die 59-Jährige trägt 
einen Teddy bei sich,  ein alter 
und treuer Wegbegleiter, dem sie 
einst Geheimnisse ins Bärenohr 
flüsterte, von denen sonst nie-
mand erfahren sollte. Schreckli-
che Geheimnisse, die inzwischen  
offen liegen. 

An der Stelle, wo Sabine 
Schwemm heute ihren Teddy 
auf dem  Oberschenkel wiegt, 
erlebt sie im November 1968 die 
schlimmste Zeit ihres Lebens. 
Als Vierjährige schicken ihre 
Eltern sie in das Waldhaus an 
der Stadtgrenze der Kurstadt. 
Die Versprechen klingen verlo-
ckend: Kinder, die sich an der 
frischen Luft, im Grünen vom 
Mief der Großstadt erholen, zu 
neuer Stärke kommen sollen. Bis 
zu 12 Millionen Kinder und 
Jugendliche sollen zwischen 
1946 und 1990  für meist sechs-
wöchige Aufenthalte in Heime 
an der See oder in den Bergen 
„verschickt“ worden sein. Doch 
hinter der Kulisse vermeintlicher 
Fürsorge verbarg sich Unvor-
stellbares: Presseberichte deck-
ten ab 2017 auf, dass bundes-
weit Kinder in den Heimen sys-
tematisch misshandelt, gedemü-
tigt und gequält wurden. 
Betroffene berichteten, wie sie 
stundenlang vor ihrem Erbro-
chenem sitzen mussten. Auch  
das Bad Salzdetfurther Wald-
haus geriet 2019 in die Schlag-
zeilen, als Zeitzeug*innen von 
den Grausamkeiten berichteten, 
die sich hinter den Mauern des 
Kurhauses, das 1970 abgerissen 
wurde, abspielten. Sie berichte-
ten vom Waldhaus als Ort des 
Schreckens, von den schlimms-
ten Wochen ihres Lebens. 

Sabine Schwemm umklam-

Von Kilian Schwartz

Bockenem. Nachdem in den 
letzten Jahren große Projekte 
zur Eigenstromerzeugung für 
die Kläranlage und das Frei-
bad in Bockenem umgesetzt 
wurden, soll nun die kom-
plette Straßenbeleuchtung in 
allen Ortschaften energetisch 
saniert und auf moderne 
LED-Technik umgerüstet 
werden. 2021 soll dazu ein 
Förderantrag beim Bundes-
umweltministerium gestellt 
werden. Die Investitionssum-
me für die Umstellung der 
vorhandenen 1550 Licht-
punkte beträgt rund 880.000 
Euro und würde im Falle 
einer Bewilligung mit 30 Pro-
zent gefördert werden.

Umstellung  auf 
LED-Beleuchtung

Hildesheim/Landkreis. Eve-
lin Wißmann ist seit Februar 
2017 als Erste Kreisrätin im 
Landkreis Hildesheim tätig 
und dort für das Rechtsamt, 
die Kreisentwicklung, die 
Kommunalaufsicht, das Kul-
turbüro und das Amt für Mig-
ration und Integration verant-
wortlich. Seit der plötzlichen 
Erkrankung des Landrats führt 
sie als seine Vertretung die 
Kreisverwaltung. Ende April 
2021 ist Evelin Wißmann von 
den Mitgliedern des CDU-
Kreisverbandes zur CDU- 
Landratskandidatin gewählt 
worden.  Ziel ist, im September  
neue Landrätin des Landkrei-
ses Hildesheim zu werden. In 
einem Gesprächsabend am 
Dienstag, 1. Juni, um 19 Uhr 
will Wißmann daher wissen: 
„Was sollte der Landkreis für 
seine Bürgerinnen und Bürger 
tatsächlich tun?“ Die Veran-
staltung findet digital statt 
unter www.kurzelinks.de/
wegenhildesheim.

Gesprächsabend 
mit Wißmann

Volkshochschule Hildesheim
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Bildung öffnet Türen

Wir starten wieder durch!
Kursbetrieb vor Ort ab Dienstag, 01.06.2021

Wir freuen uns, Sie ab dem 1. Juni 2021 wieder in unseren Räumen begrüßen zu können. Entdecken Sie
Ihren Lieblingskurs und erleben Sie Bildung, Beratung und Begegnung jetzt auch wieder direkt vor Ort!
Viele weitere Kurse finden Sie auf unserer Homepage www.vhs-hildesheim.de.
Bitte bringen Sie zum Kursbesuch Folgendes mit: ein gültiges Ausweisdokument sowie eine Impfbestätigung
(mindestens 14 Tage nach der zweiten Impfung) oder einen namentlichen und durchDritte bestätigtenCorona-
Test (nicht älter als 24 Stunden). Während des Unterrichts muss eine Mund-Nase-Bedeckung (medizinische
Maske) getragen werden. Für Fragen steht Ihnen unsere Hotline unter Tel. 05121 9361-111 zur Verfügung.

Online-Angebote
Arbeitskreis "Hildesheim will Rad fahren"  P13103M | Mo. 07.06., 18:00–20:30 Uhr | 2x
Lehrgang Mediation: Infoabend  P15606M | Mi. 23.06., 18:00–19:30 Uhr | 1x
Altersvorsorge&Vermögensaufbau  P17029M | Fr. 04.06., 18:00–21:00 Uhr | 2x
Schreibwerkstatt: BegegnungenmitAbstand  P20702M | Mi. 23.06., 18:00–20:15 Uhr | 1x
Buchbinden: Koptische Bindung - DIY-GREEN  P25426M | Mi. 09.06., 18:00–19:30 Uhr | 2x
Lettering-Werkstatt: Geburtstagskarten  P25812M | Mi. 14.07., 18:00–19:30 Uhr | 1x
VHS - Ernährungsforum - Ernährungstrends  P36017M | Do. 03.06., 18:30–19:30Uhr | 1x
Infoveranstaltung für Eltern  P38110M | Do. 03.06., 19:00–20:30Uhr | 1x
Kulinarisch Sprachen lernen: Spanisch A2  P40364M | Fr. 25.06., 16:00–19:00 Uhr | 1x
Skandinavischer Sommer: Dänisch  P41110M | Mi. 21.07, 19:00–20:30 Uhr | 4x
Skandinavischer Sommer: Schwedisch  P41210M | Mi. 23.06., 19:00–20:30 Uhr | 4x
Skandinavischer Sommer: Norwegisch  P41310M | So. 18.07., 19:00–20:30 Uhr | 4x
Deutsch für Mediziner-/innen  P45124M | Di. 08.06., 09:00–11:15 Uhr | 16x
Fit in Deutsch - Wortschatz Training B1+/B2  P45127M | Di. 15.06., 17:00–18:30 Uhr | 6x
PC-Einstieg - halbtags mit Windows 10  P50182M | Mo. 26.07., 08:00–11:30 Uhr | 5x
Tabellenkalkulation mit Excel 2010 - Aufbau  P50412M | Fr. 11.06., 08:00–15:00 Uhr | 1x
Grundlagen in den Office-Anwendungen  P50705M | Mo. 07.06., 17:30–20:00 Uhr | 6x
Achtsamkeit - Stressbewältigung  P56302M | Mi. 09.06., 08:30–15:30 Uhr | 1x

EDV | Berufliche Bildung
Smartphones & Tablet-PCs mit Android  P51112M | Di. 15.06., 18:00–20:15 Uhr | 3x
PersönlicheWeiterentwicklung imBerufmit NLP  P58282M | Mo. 05.07., 09:00–13:00 Uhr | 5x
Outlook für den privaten Gebrauch  P51122M | Mo. 05.07., 18:00–20:15 Uhr | 3x
Textverarbeitung mit Word 2016 - Einstieg  P50310M | Mi. 07.07., 08:00–15:00Uhr | 1x
Bildbearbeitung mit Photoshop Elements  P50904M | Fr. 09.07., 18:00–21:00 Uhr | 3x
Textverarbeitung mit Word 2016 - Aufbau  P50311M | Mi. 14.07., 08:00–15:00Uhr | 1x
PC-Einstieg - halbtags mit Windows 10  P50182M | Mo. 26.07., 08:00–11:30 Uhr | 5x
Bildbearbeitung mit Photoshop Elements  P50905M | Fr. 30.07., 18:00–21:15 Uhr | 3x

Mensch & Gesellschaft
Umeinanderwissen - einander verstehen können  P15620M | Do. 03.06., 19:00–21:00 Uhr | 5x
Elektroauto und Photovoltaik - Vortrag  P13118M | Mi. 09.06., 19:00–21:15 Uhr | 1x
Elektroauto und Photovoltaik - Workshop  P13119M | Mi. 16.06., 19:00–20:30 Uhr | 3x

Kultur & Gestalten
Nähen f.Erwachseneu. Jugendl. ab 14Jahren |WE  P27260N | Mo. 07.06., 15:00–18:30 Uhr | 3x
Grundlagen der Fotografie | Alfeld  P21643S | Sa. 12.06., 10:00–14:00 Uhr | 2x
Freiraum für Kunst - Acrylmalerei  P25441M | Sa. 12.06., 10:00–18:00 Uhr | 2x
Landschaftsmalerei nach BobRoss®  P25430M | Sa. 19.06., 13:00–17:30 Uhr| 1x
Cajon & Rhythmus erlernen | Sarstedt  P22218N | Sa. 10.07., 14:00–18:00 Uhr | 1x

LernRäume
Experimente mit Textildruck, Jahrgang 5–8  P71005M | Mo. 07.06., 15:00–18:00 Uhr | 2x
Cajon&Rhythmus erleben, Jahrgang 1–4  P71002M | Sa. 03.07., 10:00–12:30 Uhr | 3x
Cajon&Rhythmus erleben, Jahrgang 1–4 |Alfeld P71001S | Sa. 03.07., 13:30–16:00 Uhr | 3x
Experimentemit Textildruck, Jahrgang 5–8  P71006M | Mo. 05.07., 15:00–18:00 Uhr | 2x
Natur im eigenen Stadtteil entdecken  P71007M | Fr. 16.07., 15:00–18:00 Uhr | 2x

Rückbildung am Vormittag mit Kindern  P38528M | Mi. 25.08., 09:15–10:45 Uhr | 6x
Rückbildung am Vormittag mit Kindern  P38529M | Mi. 25.08., 11:00–12:30 Uhr | 6x

Elternschule

Deutsch
Deutsch Intensivkurs (A1/1-A1/2)  P45101M | Mo. 31.05., 08:30–12:45 Uhr | 40x
Deutsch am Abend (A1/1)  P45103M | Mo. 28.06., 17:15–19:45 Uhr | 30x
Deutsch Intensivkurs (A2/1-A2/2)  P45104M | Mo. 14.06., 08:30–12:45 Uhr | 40x
Deutsch am Abend (A2/1)  P45105M | Mo. 28.06., 17:30–19:45 Uhr | 40x
Deutsch am Abend (C1/2)  P45113M | Mo. 28.06., 17:30–19:45 Uhr | 30x
Deutsch Intensivkurs (B2/1-B2/2) O45126M | Mo. 31.05., 08:30–12:45 Uhr | 40x

Zweiter Bildungsweg
Tageshauptschule I am Vormittag -1. SemesterQ60310M | Mo. 06.09., 08:00–13:15 Uhr | 75x
Tagesrealschule I, am Vormittag - 1. Semester Q60410M | Do. 02.09., 08:30–13:30 Uhr | 79x
Tagesrealschule II, am Nachmittag - 1. Semester Q60420M | Do. 02.09., 13:45–19:00 Uhr | 67x

VHS Kita & Schule

Sprachen
Refresher Course A2,1 - Intensivwoche  P40119M | Mo. 14.06., 08:15–16:00 Uhr | 5x
ArabischA1,1  P43111M | Di. 08.06, 18:00–20:00 Uhr | 10x
KoreanischA1,1 - Schnupperkurs im Sommer  P43612M | Fr. 09.07., 18:30–20:45Uhr | 4x

Pädagogische Mitarbeiter/-innen Sek I  P77284M | Mi. 02.06., 18:30–20:00 Uhr | 1x
Das letzte Jahr imKindergarten  P72149M | Fr. 25.06., 16:00–19:00 Uhr | 2x
Ordnung schaffen in Beruf u.Alltag f. Lehrende  P77209M | Mo. 19.07., 09:00–16:30 Uhr | 5x
Redeangst besiegen für Erziehende  P72501M | Mo. 26.07., 09:00–16:30 Uhr | 5x
Rhetorische Finessen fürErziehende  P72500M | Mo. 02.08., 09:00–16:30 Uhr | 5x

Lernen?
Aber sicher:
online ohne,
in Präsenz
mit Maske
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