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»Nagende Fragen“?
Eine Handreichung zu Wegen

Y .Nagende Fragen" -
Zu Wegen des Umgangs
mit Erlebnissen im Rahmen der Kinderkur-Verschickung

Hinweis: Die folgenden Folien enthalten z.T. daten- bzw. urheberrechtlich geschiitzte Inhalte.
Sie diirfen nicht anderweitig veroffentlicht bzw. nur nach Riicksprache weiter verwendet werden.



> 1. Worum es uns hier geht...
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Wie dieses Bild...
ist auch unsere Erinnerung oft vieldeutig:
= Was ,sehe’ ich uberhaupt,

wenn ich an meine Kindheit denke?

=  Was wird speziell von
der ,Verschickung' erinnert?

= War es eher schon dort,
wurde z.B. ,Verstecken’ gespielt?

= War es eher verstorend, von ,Angst‘ begleitet?
= Was ist dort wirklich geschehen?

=  Was davon will ich wissen,
was vielleicht auch vergessen?

Bildquelle: https://pixabay.com/de/photos/junge-portr%C3%Adt-kind-h%C3%A4nde-317041/ Urheber:in: 192635, CC BY
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AUS DER GEDACHTNIS-FORSCHUNG WISSEN WIR...

Es gibt generell verschiedene Perspektiven:

,Kinder erleben ihre Kletterbaume anders als Eltern.
Beide erinnern dasselbe und doch nicht dasselbe."
(Fried 2004, S. 111)

Zitat: Fried, Johannes (2004): Der Schleier der Erinnerung. Grundzige einer historischen Memorik. Minchen — Bild: gemeinfrei..
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AUS DER GEDACHTNIS-FORSCHUNG WISSEN WIR...

Unser Gedachtnis ist dynamisch;
unser ,Kopf* ist kein ,Computer mit Festplatte‘:

»Die Erinnerung ist kein klar umrissenes Phanomen,
kein festes Bauwerk [...].
Sie gleicht eher einem [...] Kartenhaus.”
(Levine 2022, S. 27)

Bild: A. Konenko, http://konenko.net,

Zitat: Levine, Peter A. (2022): Trauma und Gedachtnis. Die Spuren unserer Erinnerung in Kérper und Gehirn. Minchen. CC BY-SA 3.0
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AUS DER GEDACHTNIS-FORSCHUNG WISSEN WIR...

v.a. bei einschneidenden Erlebnissen, inshesondere aus der Kindheit:

»Im Gegensatz zu erfreulichen oder sogar auch lastigen Erinnerungen,
aus denen in der Regel zusammenhangende Erzahlungen
gebildet werden konnen, [...]
steigen ,traumatische Erinnerungen‘ meist als fragmentierte Splitter
unvolistandiger und unverdaulicher Empfindungen, Emotionen,
Bilder, Geruiche, Geschmacker, Gedanken und so weiter auf.*
(Levine 2022, S. 33/57)

Zitat: Levine, Peter A. (2022): Trauma und Gedachtnis. Die Spuren unserer Erinnerung in Kérper und Gehirn. Minchen — Bild: gemeinfrei.
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,Erinnern‘ ist also nicht unbedingt einfach -
wie sieht dies nun im Kontext von ,Verschickungen‘ aus?
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— aus unseren Gesprachen mit ehemals Verschickten und
aus der Sichtung von vielen Berichten, die online eingesehen werden kénnen -

dass es, insgesamt gesehen, positive, neutrale und negative Erinnerungen
an die Zeit der Verschickung gibt — und oft auch ,nagende Fragen’.

Etwa aufgrund von Erinnerungslucken,
so hieR es z.B. in einem unserer Interviews mit Bezug auf ein Foto:

.Ich erinnere mich auch nicht an dieses Foto, was ich wei3, dass meine
Eltern mir gesagt haben, dass das Foto auf dem Bahnsteig war, als sie
mich abgeholt haben. [...] Ich finde das Bild irgendwie sehr — habe mit
meiner Therapeutin auch druber gesprochen —sehr befremdlich."

Privates Bild, am Bahnsteig bei der Riickkehr von der Verschickung
Das Nutzungsrecht wurde uns freundlicherweise fiir das Projekt liberlassen.
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— aus unseren Gesprachen mit ehemals Verschickten und
aus der Sichtung von vielen Berichten, die online eingesehen werden kénnen -

dass es, insgesamt gesehen, positive, neutrale und negative Erinnerungen
an die Zeit der Verschickung gibt — und oft auch ,nagende Fragen’,

die etwa mit langen Zeiten des ,Schweigens‘ zusammenhangen,
so hieB es z.B. in einem anderen Interview:

~Meine Elfern wussten ja gar nicht, was los war. Meine Mutter, die konnte
das ja gar nicht verstehen. [...] Ich glaube, die hdtten sich das gar nicht
vorstellen kbnnen, dass da irgendwas passiert ist. Ich habe denen aber
das nie gesagt, was da gewesen ist. Daran erinnere ich mich, also wir ha-
ben nie Uber das Thema ,Kur‘ gesprochen® .
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— aus unseren Gesprachen mit ehemals Verschickten und
aus der Sichtung von vielen Berichten, die online eingesehen werden kénnen -

dass es, insgesamt gesehen, positive, neutrale und negative Erinnerungen
an die Zeit der Verschickung gibt — und oft auch ,nagende Fragen’.

Wichtig ist die spatere Aufarbeitung der Geschehnisse vor allem fur jene,
die unter den Folgen der Verschickung zu leiden haben;

und das sind nicht Wenige!
Dazu wiederum ein Beispiel aus einem unserer Interviews:

,Also, es gibt bei mir drei sehr markante Erinnerungen,

die mich als Kind auch immer in den Trdumen begleitet haben —
mit Albtréumen, wo ich immer wach wurde.

Und es sind zweil prdgsame, sehr prdgsame Dinge,

die ich bis heute nicht ertragen kann*
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Was also tun,
wenn es ,,nagende Fragen®“
zur eigenen Verschickung gibt?
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1. Die unterschiedlichen Bedarfe an Aufarbeitung aufgreifend

haben wir von Seiten der Uni Koblenz am Institut fur Padagogik nun versucht,
moglichst viele Varianten zu recherchieren,

wie ehemals Verschickte mit ihren ,nagenden Fragen‘ umgehen.

2. In Zusammenarbeit u.a.

mit ehemals Verschickten,
mit verschiedenen Ansprechpersonen
der ,Initiative Verschickungskinder®, _

. . »verschickungs-Koffer
auch mit LandesprOJekten, aus unseren Projekten

. . . . Foto: Anna Chiara Berdicchia

wie z.B. ,Aufarbeitung Kinderverschickungen-NRW*,
sowie mit den Landesarchiven in Koblenz und in Stuttgart

haben wir daraus dann eine Handreichung zusammengestellt,
die fur die Erstinformation oder auch zur Sichtung moglicher Quellen
zur Beantwortung ,nagender Fragen‘ gedacht ist.
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~Nagende Fragen“?

Eine Handreichung zu Wegen
des Umgangs mit Kindheitserlebnissen
im Rahmen einer Kur-Verschickung

hrsg. von Nicole Hoffmann und Hannah Rosenberg

=  Wenn ich mehr iiber das Thema
wissen will bzw. mich einfach
informieren mochte...

= Wenn ich Kontakt suche
oder aktivere Wege der
personlichen Auseinandersetzung
einschlagen will...

= Wenn ich mich fiir die Aufarbeitung
engagieren michte oder dffentlich
aktiv werden will...
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= Aufbereitung von 12 zentralen ,Wegen’
eines aktiven Umgangs mit Verschickungs-Erfahrungen,
gruppiert nach drei Anliegen:

' 1. Sich eher ‘

rezeptiv
informieren

Beschaftigung
mit der
Verschickungs-
erfahrung 3. Sich \

umfassender

' 2. Individuell fiir die Sache

aktiv verarbeiten engagieren
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.Nagende Fragen“?
Eine Handreichung zu Wegen
des Umgangs mit Kindheitserlebnissen
im Rahmen einer Kur-Verschickung

Die Handreichung ist erhaltlich:

1. Auf unserer Projektseite der Universitat Koblenz online
https://uni-ko.de/0bgNW oder unter: https://uni-ko.de/GlzMY

2. Dank der Unterstutzung durch die ,Initiative Verschickungskinder*
und den AEKYV freuen wir uns, lhnen bei Interesse heute
zudem ein gedrucktes Exemplar uberreichen zu konnen...
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WEGE DES UMGANGS |

WENN ICH MEHR WISSEN WILL
BZW. MICH EINFACH NUR IN

1.1 Fernsehen, Radio, Zeitung... -
Reportagen zur Verschickung in den offent
n im Netz

FORMIEREN MOCHTE...

lichen Medien

1.2 Personliche Berichte von Betroffene

1.3 Sachbiicher zum Uberblick iiber die Verschickungsthematik

1.4 Informationen zum Stand der offentlichen Aufarbeitung

) ”Nagend ag n e D . .
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WEGE DES UMGANGS 1!

WENN ICH KONTAKT SUCHE O
DER PERSONLICHEN AUSEI

2.1 Austausch mit anderen Betroffenen
_ Ratgeber, Beratung oder Therapie

hickung in Archiven

DER AKTIVERE WEGE
NANDERSETZUNG EINSCHLAGEN WILL...

2 2 Klarung suchen...
2.3 Recherchen zur eigenen Versc

2 4 Vor-Ort-Besuch damaliger Kurheime

2 5 Kiinstlerische Formen der Auseinandersetzung

) ”»
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WEGE DES UMGANGS I
WENN ICH MICH ENGAGIEREN MOCHTE
ODER OFFENTLICH AKTIV WERDEN WILL...
3.1 Publikmachen der eigenen Erlebnisse

3.2 Mitwirkung in Initiativen

3.3 Eigene Forschung oder Beteiligung an Projekten

) ’
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Ein konkretes Beispiel...
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«MNachdem fch viele der Berichie
anderer Kinder’ gelesen habe,
kam die Erinnerung hoch...”

wAuch ich bin wohl ein , Verschickungskind®,
auch wenn ich es nie so susgedriickt haba.”

«Wenn ich die Berichte lese,
kann ich mich giticklich schatren,
nicht Schlimmeres erfebt zu haben,
aber die Angsi vor Kellern
ist mir bis heute gebliieben.”

Leugnim ablsgen” aif der nlemel Seie dar
nhabve Ve der unter. hips \vemschokung sheime. dei psugns-ahegen

e Abaul vom 08 11
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1.2 Personliche Berichte von Betroffenen im Netz

Zitate wie diese beschreiben einige Eindriicke der Lekifre von S hilderungen
rur Kinderkur-Verschickung, die Betroffene niedergeschrieben und affentlich
gemacht haben. Manche derer, die Fnﬂgni: ablegen, haben kaum
Erinnerungen, anders memorisren ihre Geschichte vollar Details.

Einige fanden ihre Zeit dort unauffallig oder gut; viels berichien jedoch von
prablematischen, ja traumatisisrendan Erfahrungen. Inzwischen gibt a5 im

Internet verschiedene Maglichkeiten, direkt persdnliche Berichie von ehemals

Verschicklen nachrulesen oder den Jelzeugen-Stmmen nachrusplren; drel

Varianten stellen wir auf den folgenden Seilen kurz vor

Zur Einschatzung:

Irn Vardergrumnd stehen hier die
Einzelschicksale im Sinne der
persanlichen Erinnerungen, off
verbunden mit konkreten Details zur
Evweiligen Verschickungssituation
Sie werden aul viellalige Weise
geteilt; ex wird konstatier, benchtel,
geschildert, bewertet, assoziiert. .

Ralativ ungu!’ll‘l:ﬂ Iu hesen, was
andera Betroffens beschreiben, kann
dabei helfen zu sehen, dass man
nicht alleing ist. Es kann sigens
Er|nhtrung:n wachmilen: &s kann sie
verstarken, irmitieren oder auch
relativieren; es kann einen Beilrag
zur Einordnung des Geschehanen
leisten. Fudem kionnen solche
Beitrage es den Angehdrigen oder
dem Freundeskreis edeichiemn,
bessir zu verstehen, dass Erebnisse

aus simer Kinderkur bei manchen
Menschen unter Umstindan bis
heutes nachwirkan.

‘Wer sich darauf sinlésst, soltte
jedoch emeut gewappnet sein.
Manche der Barichie schildarn fiefes
menschliches Leid und
erschreckende Dedails

Ein Riziko birgl auah die schiere
‘Hlﬁgn dier Berahte, So wurde uns
mehrfach gesagh, dass eine Art
Ubsrwaltigungs-Effekt” entstehen

kann, weil immer waiter gelasan wind.

Einer der Betroffenen sagte uns
scherzhaft, dass ef nach sefnem
erslin Wochenende infenshoer
LekiGre der viehen Postings am
fizbsten zundchst seinan Internet-
Zugang abbestsllt hite. ..
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Fersdnliche Berichte

1.2 A
von Befroffenen im Netz
Luugnis ablegen™ aul dar Homepage 7
Inffiative Yerschickungskinder Leugnis ablegen g dicser h‘:‘;;"::::ﬁl
Aus der Seite heidl es sinkrend dazu s
LHier haben sehr visle Menschen, seil August 2019, redt i:;!; ﬁu-.flm:f“fmm
_ Wl ol 0}
GFFENTLICH ihre Erfahrung mit der Verschickung i, g e s
eingetragen. Bithe geht varsichlig mil diesen Butrafiaimn Erimnerungsachine
Geschichten um, denn es sind die Schicksale i mﬁﬁ‘mﬂg‘.
L]
von Menschen, die lange iiberlegt haben, bever sie Sl is madindn
sich thre Erinnerungen van der Sesle geschrieben sollefii Dosser i Beidn dini
haben. Lange haben sie qedscht, sie sind mil ikren i i e

Dy (s werden

Erinnerungen sllsin. Der Sinn dieser Belegsammiung
is1, dass sndere chne viel Aufwand sehen kiinnen,
wie viel Geschichie hier bisher zuriichgehsiien wurde.
{-..] Eisre Geschichien sind Teil unserer Selbsihille,
defn dig Erinmerungen anderer helfen uns, unsers

e L e
S T Pl R, 88 R T P Aty

Fesgedr galegen —

]
HEWN- oder sl LEO-BW*

g undlichen Infarmation m fir Baden-Widrtte

kénnen persénliche Eerichte nachgelesen werden:

hitpa Vkirderoers chickung ee-n e da) 2atzeogen

hips wves keo-bw dethemenmodulhambndhailenZaitzeugenbanchie
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Wir sagen nun

und hoffen,
dass die Handreichung
einen Beitrag zur Orientierung leistet.



Y Fragen,
Kommentare,

Anmerkungen
- auch gerne spater im Anschluss...
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