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An der Seite der Frithgeborenen seit

Aus dem personlichen
Schicksalsschlag der
Griinderin entstand vor
30 Jahren der Forderver-
ein Kinguruh-Kinder. Er
unterstiitzt Familien von
Frithgeborenen auf der
Intensivstation am Saar-
briicker Winterberg
Klinikum.

VON HELENE MAILLASSON

SAARBRUCKEN Was Sylvia Huy Ende
1993 erlebt hat, kann niemand
nachempfinden, der nicht densel-
ben Schicksalsschlag erlitten hat.
Monatelang bangten sie und ihr
Mann im Winterberg Klinikum um
das Leben ihrer Zwillinge, die viel zu
frith auf die Welt gekommen waren.
Dabei wurde den Eltern empfohlen,
so oft wie moglich zu , kdnguruhen®
— sprich: ihre Babys auf die nackte
Brustlegen, um die Atmung anzure-
gen. Und so lagen Huy und ihr Mann
stundenlang aufzwei Liegen, die von
Stationsschwestern gespendet wor-
den waren. ,Da wurde uns klar, wie
wichtig solche Ausstattung ist“, sagt
sie. Die Geschichte ihrer Zwillinge
hatte kein Happy End — und trotz-
dem fand sie ein paar Jahre spéter
die Kraft, einen Verein zu griinden,
um die Frithgeborenenstation zu
unterstiitzen.

In diesem Jahr feiert der Forder-
verein Kénguruh-Kinder seinen
30. Jahrestag. Was mit ersten ein-
zelnen Spenden bei privaten Ver-
anstaltungen im Ommersheimer
Garten der Vereinsvorsitzenden
Sylvia Huy begann, hat sich iiber
die Jahre zu einer immer grofleren
Welle der Hilfsbereitschaft entwi-
ckelt. Mehr als 500.000 Euro kamen

bisher zusammen. Damit konnte die
Frithchenstation auf dem Winterberg
mit wichtigen Gerdten und Mobiliar
ausgestattet werden.

Zundchst wurden sogenannte
»,Kanguruh-Stiihle“ organisiert, auf
denen Eltern Haut-an-Haut mit
ihren Babys liegen konnen — wie da-
mals die Huys auf den umfunktio-
nierten Gartenliegen. Dazu kamen
unter anderem Trennwinde, damit
die Miitter auf der Intensivstation
etwas Intimitdt zum Stillen haben,
ein besonderer Inkubator, bei dem
die Eltern Kontakt zum Sdugling
halten kénnen, ohne ihn herauszu-
heben, wenn es durch Verkabelung

Der Inkubator Leo wurde vom Kanguruh-Verein gespendet un
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Setzen sich fiir die Kinderintensiv-Statio

d unterstiitzt die Eltern bestméglich im Haut-an-Hau

Marie-Claire Detemple, Sigrid Reichert-Albrech, Karsten Matt und Sylvia Huy.

t-Kontakt.
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nicht méglich ist. Durch die Spenden
wurde auch ein Familienzimmer auf
der Station eingerichtet, das eher
wie ein Wohn- als ein Klinikzimmer
aussieht, damit die Eltern abseits des
hektischen Krankenhausalltags eine
kurze Pause einlegen konnen.
Ebenso wurde an die Eltern ge-
dacht, welche die Station nicht mit
einem Baby in den Armen verlassen
werden. Mit den Spendengeldern
wurden etwa eine Abschiedswiege
und Erinnerungskerzen angeschafft,
um den Abschied vom verstorbenen
Kind so wiirdevoll wie moglich zu ge-
stalten. ,Unsere Station ist mit allen
notwendigen Gerdten ausgestattet.

30 Jahren

Doch alles, was durch den Forder-
verein gespendet wurde, tragt dazu
bei, die entwicklungsférdernde Pfle-
ge zuunterstiitzen und den Alltag der
Familien in dieser herausfordernden
Lebensphase angenehmer zu gestal-
ten“, sagt Dr. Marie-Claire Detemple,
Chefarztin der Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin.

»Wir organisieren regelmalig Fiih-
rungen, damit die Menschen, die uns
ihre Spende anvertrauen, mit eige-
nen Augen sehen, was mit dem Geld
passiert”, erkldrt Eva Vogelgesang,
ehemalige pflegerische Leitung der
Kinderintensivstation und stellver-
tretende Vorsitzende des Forderver-
eins. Ebenso werden kranke Kinder
in der Phase der Nachsorge vom Ver-
ein unterstiitzt, etwa mit besonderen
Therapien, die nur teilweise von den
Kassen iibernommen werden.

Im Vorstand engagieren sich
neben den zwei Vorsitzenden auch
Schriftfiithrerin Sigrid Reichert-Al-
brech, die selber auf der Intensiv-
station als Krankenschwester ar-
beitet, und Schatzmeister Karsten
Matt, dessen Zwillingskinder nach
ihrer Frithgeburt drei Monate lang
versorgt wurden, bevor sie nach
Hause durften. Er berichtet von
einer grolen Spendenbereitschaft
der Saarldnder. ,Jeder Euro zidhlt
und dabei werden wir von vielen
Menschen unterstiitzt. Unterneh-
men, Fullballfans und Schulkinder
organisieren regelméRig Spenden-
aktionen zugunsten des Vereins“,
berichtet er. Auch in Zukunft will
derVerein weiter Geld sammeln, um
Frithgeborenen und ihren Familien
den Aufenthalt auf der Intensivsta-
tion zu erleichtern und sie Tag fiir
Tag auf dem Weg bis zur Entlassung
aus der Klinik zu unterstiitzen.
Mehr Infos zum Verein und Spenden-
kontoverbindung im Internet unter
www.kaenguruh-kinder.com

Das weithin vergessene Trauma der Verschickungskinder

Millionen Kinder wurden in Heime verschickt - zwei Volklinger erinnern sich an Schones und Schlimmes dieser Zeit ganz ohne die Eltern.

VON SEBASTIAN DINGLER

SAARBRUCKEN Es ist eine eigenarti-
ge Geschichte mit den Kinderver-
schickungen, die es von den Fiinf-
ziger- bis in die Achtzigerjahre in
Deutschland gab. Da wurden Mil-
lionen von Kindern ab zwei Jahren
ganz ohne Eltern in Ziige und Busse
gesetzt, um dann in den grof3en Fe-
rien mehrere Wochen in Heimen zu
leben.

Etwas wie Heimweh galt damals
als negative Emotion, die man mit
Harte und Disziplin zu tiberwinden
hatte. Der Verein ,Initiative Verschi-
ckungskinder” schreibt auf seiner
Webseite  verschickungsheime.de
nicht umsonst vom ,vergessenen
Trauma“. Es war aber nicht nur so,
dass kleine Kinder schreckliches
Heimweh durchleiden mussten. Sie
wurden zum Teil auch schwer miss-
handelt in den sogenannten Ver-
schickungsheimen. Oder es wurde
nicht addquat auf sie aufgepasst.

Recherchen im Landesarchiv
Lippe/Detmold brachten 20 unge-
klarte Todesfille ans Tageslicht, sei
es durch mangelnde Aufsicht beim
Schwimmen, im Zug oder durch
mangelnde Pflege bei Krankheiten.
Es seien sogar Kinder aufgrund ille-
galer Versuche mit Medikamenten
gestorben, etwa in der Kinderheil-
stitte Mammolshohe bei Konig-
stein. Das ist die negative Seite des

Themas. Aber es gibt nicht nur das.
Wer sich mit den Volklingern Jupp
Feilen und Reiner Daschmann auf
den Weg nach Elmstein in der Pfalz
macht, wo beide Aufenthalte als
Kind hatten, bemerkt schnell, wie
die U-Siebziger in positiven Erinne-
rungen schwelgen. Schon auf den
kleinen LandstraBen durch den ma-
lerischen Pfdlzerwald dullern beide
mehrfach, wie schon doch diese
Gegend sei.

Am Ort angekommen - vom eins-
tigen Heim Schafhof existiert nur
noch eine Ruine — wird die Gegen-
wart mit den tber 60 Jahre alten
Gedéchtniseintrdagen  verglichen.
Man kann kaum zihlen, wie oft das
saarldndische ,,Oh leck!“ den beiden
mitten in der Pfalz aus dem Mund
entweicht.

,Das muss das Rondell sein, wo
das Foto entstanden ist*, ruft Feilen
begeistert. Im Gegensatz zu Dasch-
mann besitzt er noch ein Schwarz-
Weil-Bild, das die damalige Kin-
dergruppe zeigt. Am Rand erkennt
man einen Blumenkiibel, der tat-
sichlich heute noch zu sehen ist.
Auch an die Rundbégen des ehe-
maligen Verschickungsheims erin-
nern sich beide gut. Heute sind die
oberen Stockwerke abgetragen. So
mitten im Wald ist die Ruine genau
das, was man heute einen , Lost Pla-
ce“ nennt. Passend dazu rostet eine
Schaukel aus damaliger Zeit still vor

sich hin.

Daschmann erinnert sich an hei-
melige Abende am Lagerfeuer und
schone Wanderungen. Auflerdem:
Als die beiden Volklinger zuriick

=

Die Vélklinger Reiner Daschmann (links) und Jupp Feilen vor einem Uberbleib-
sel des Verschickungsheims Schafhof in EImstein. In der Hand halt Daschmann
ein Foto, das vor 67 Jahren dort gemacht wurde.
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Das Foto der
Kindergruppe
aus Volklingen.
Daschmann ist
unten der Dritte
von links, Feilen
der Dritte von
rechts.

ins Saarland kamen, sei ihnen auf-
gefallen, wie verschmutzt doch die
Luft dort durch die Eisenhiitte war.
,Ich habe mir bei der Ankunft die
Augen gerieben, das vergesse ich

nie“, erzdhlt Feilen. Der 71-Jdhrige
wurde im vorigen November durch
einen ,Spiegel“-Artikel auf das The-
ma aufmerksam. Mittlerweile ist er
Landeskoordinator der Initiative
Verschickungskinder. ,Ich bin noch
am Anfang meiner Recherchen®,
sagt er, es kdmen immer neue Tat-
sachen ans Tageslicht.

Personlich seien ihm zwei Fille
von Misshandlungen berichtet wor-
den: Einmal jener eines Jungen, der
dazu gezwungen wurde, mit einer
Pferdedecke tiber dem Kopf zwei
Stunden im Gang zu stehen. Bei ei-
ner anderen Gelegenheit habe man
ihn im Sommer in die heile Sonne
auf einer Liege platziert, ebenfalls
mit einer Decke zugedeckt. Der an-
dere Fall betrifft das Essen, das in
den Heimen auch laut Feilens eige-
ner Aussage schrecklich gewesen
sein muss. Ein Kind, das sich am Es-
senstisch iibergeben musste, habe
man dazu gezwungen, das Erbro-
chene aufzuessen. Diese Dinge sei-
en aber nicht in Elmstein, sondern
im Verschickungsheim Seinsfeld in
der Eifel passiert.

Daschmann und er haben ihre
Aufenthalte ohne Trauma {iber-
standen, wie beide versichern. Zu
unangenehmen Situationen sei es
nur gekommen, weil der Schlafsaal
nachts abgesperrt wurde, die Kin-
der also nicht einmal die Toilette
besuchen konnten. Daschmann

erinnert sich an Heimweh und den
erzwungenen Mittagsschlaf. ,Eine
negative Erinnerung ist auch, dass
wir am Tisch sitzen bleiben muss-
ten, bis der Teller leer war.“

Derzeit steht Feilen in Kontakt
mit dem Generaldirektor des Welt-
kulturerbes Volklinger Hiitte, Ralf
Beil. Dieser mochte ndmlich das
Thema Verschickungskinder gerne
in der fiir November geplanten Aus-
stellung , Das stdhlerne Herz“ iiber
die Geschichte der Hiitte unterbrin-
gen. Beil will dabei einen Fokus auf
das Sozialwerk der Firma Rochling
legen. Dieses hatte die Verschickun-
gen hauptsichlich finanziert, so-
dass die Eltern nur geringe Betrige
aufbringen mussten.

Feilen bringt den Begriff ,Roch-
lingkinder“ ins Spiel: Als er eines
der Heime, in denen er gewesen
war, spdter einmal besuchte und
nach Verschickungskindern aus
dem Saarland fragte, habe ihm eine
Angestellte geantwortet: ,Ach, Sie
meinen die Réchlingkinder!“ Uber
diese mochte Beil ein Video dre-
hen, das in der Ausstellung platziert
werden soll. Auch ist ein Treffen der
einstigen Rochlingkinder geplant.
Kontakt: Diese Rochlingkinder kénnen
sich bei Feilen unter der Mail-Adresse
Saarland@Verschickungsheime.de mel-
den. Feilen sucht vor allem noch Fotos
und Postkarten aus jener Zeit.

CDU-Fraktion klagt tiber zu wenig Tempo beim Radwegeausbau

SAARBRUCKEN (red) Die CDU-
Landtagsfraktion kritisiert in einer
Mitteilung nach der Sitzung des Aus-
schusses fiir Umwelt, Klima, Mobili-
tét, Agrar und Verbraucherschutz die
Plane der SPD-Landesregierung zur
flichendeckenden Umstellung der

Produktion dieser Seite:
Markus Renz, Teresa Enzweiler

Radverkehrsbeschilderung im Saar-
land. Dazu erkldrt Alwin Theobald,
stellvertretender Fraktionsvorsitzen-
der und verkehrspolitischer Spre-
cher: ,Was wir im Ausschuss erfah-
ren haben, ist kaum zu glauben. Die
Kosten fiir den geplanten Austausch
der Radwegeschilder im Saarland
liegen inzwischen bei mindestens
2,2 Millionen Euro.“ Hinzu kdmen

weitere 400.000 Euro fiir ein Berliner
Planungsbiiro. ,Ich fordere die Lan-
desregierung auf, diese Mafnahme
zu stoppen und ihre Linie insgesamt
zu korrigieren. Es ist eine vollig ver-
fehlte Schwerpunktsetzung, dass
die Regierung Rehlinger Millionen
fiir den Austausch funktionierender
Schilder vorsieht, wéhrend sie es nicht
schafft, die bestehende Infrastruktur

ausreichend in Schuss zu halten“, so
Theobald.

Die SPD, so die Stellungnahme, set-
ze offenbar mehr auf Scheinmalf$nah-
men und Kosmetik als auf echte Ver-
besserungen. Neue Schilder schafften
keinen zusatzlichen Kilometer Rad-
weg, beseitigten keine Schlaglocher
und machten gefdhrliche Stellen
nicht sicherer. Zugleich komme der

Ausbau des Radwegenetzes weiter
nur schleppend voran, und fiir Pflege,
Unterhaltung und Verkehrssicherung
der Radwege entlang von Bundes-
und Landstral3en stehe aktuell gera-
de einmal ein Trupp mit vier Stralen-
wiértern und einem Kolonnenfiihrer
bereit. Diese Mitarbeiter leisteten
hervorragende Arbeit. ,Aber niemand
kann ernsthaft erwarten, dass sie fla-

chendeckend alles auffangen, was vor
Ort notwendig ist“, meint Theobald.
Gerade bei knappen Haushaltsmit-
teln miisse jeder Euro dort wirken,
wo er den Biirgern tatsdchlich hilft.
»Geld, das in einen nicht notwendi-
gen Schilderaustausch fliel3t, fehlt
beim Ausbau, bei der Sanierung und
bei der Sicherheit unserer Radwege.
Das ist niemandem zu erkldren.“



